
   
        
    
        
    
      
        
          	
	
	
	
	

        
 
        
          
          
              
          
 

          
            
            
              
                
	
		
		
			
		
	






  
              
  
            

          

          
          
            
          


        
   
      
   
    
   
  

        
      
        

  
     
     
      
         
   
     
   

   
      

      
         	Startseite
	Akademie
	Akademie
	Philosophie
	Methodische Ansätze
	Über Claudia Ahl
	Kooperationspartner



	Leistungen
	Leistungen
	Arztpraxen
	Gesundheitszentren
	Kliniken & Krankenhäuser



	Seminare & Vorträge
	Blog
	Freebies
	Kontakt
	Kontakt
	Impressum
	Datenschutz





         
            			
  
  
  
   
   



		         
    
     

   


      


      
        
          
            [image: Akademie für Flow & Fokus]
          
        

      



        
                    
            
            
              
                
	
		
		
			
		
	






  
              
  
            

          

        
 
       
    
  
  
  

        
          
             
              
                
                  
                    
                      [image: Akademie für Flow & Fokus]
                    
                  


                  
                  
                    
                      
                        	Startseite
	Akademie
	Akademie
	Philosophie
	Methodische Ansätze
	Über Claudia Ahl
	Kooperationspartner



	Leistungen
	Leistungen
	Arztpraxen
	Gesundheitszentren
	Kliniken & Krankenhäuser



	Seminare & Vorträge
	Blog
	Freebies
	Kontakt
	Kontakt
	Impressum
	Datenschutz





                      

                                          


                  
 
            
                
  
              
  
            

          
  
      
 
    
        
     


  
      
    
             
          
            
                 
                      

         
        
        



	
	
		
		[image: Akademie Flow und Fokus Claudia Ahl Startseite]
		
	
	
		
		[image: Mentale Stärke für Ärzte]
		

		
		Mentale Stärke
& 
Fokus für Ärzte  


		
		Erleben Sie als medizinische Führungskraft
wieder mehr 
Selbstbestimmung und Zufriedenheit im Arzt- und Praxisalltag. 


		
		Erfahren Sie mehr 
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		Stressbewältigung

und Burn-Out Prävention 


		
		Mit integralem Führungswissen raus aus der Stress-Falle.
 Wie Herausforderungen als Arzt und Vorgesetzter effizient gelöst werden. 


		
		Erfahren Sie mehr 
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		Ärzte zwischen 
Heilung, Führung 
& Verwaltung  


		
		Mehr Umsatz durch selbstverantwortliche Mitarbeiter 
und zufriedene Patienten. 


		
		Erfahren Sie mehr 
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		Mentales Fachwissen für die 
Führung
medizinischer Teams  


		
		Wir zeigen, wie ein reibungsloser Ablauf in Arztpraxen, Kliniken und Gesundheitszentren möglich wird. 


		
		Erfahren Sie mehr 
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                       Führungskraft Arzt                    

                  Sie wünschen sich als Arzt mehr Freiraum und Selbstbestimmung im Arbeitsalltag? Personalmangel, Überverwaltung und knappe Zeitressourcen sorgen für chronische Überforderung? Wir bringen Sie zurück zu Ihrer gesunden und leistungsfähigen Führungsstärke und verhelfen Ihnen zu einem funktionierenden Team.
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                       Prozess-Optimierung                    

                  Reibungslose Prozessabläufe und ein eingespieltes Team sind wichtige Erfolgsfaktoren für Unternehmen im medizinischen Bereich. Sie möchten leistungsfähige Mitarbeiter, die zielorientiert und strukturiert den Arbeitsalltag managen? Zusammen mit Ihnen schaffen wir eine verbesserte Kommunikation und effiziente Arbeitsabläufe im Team.
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                       Personalentwicklung                    

                  Sie erwarten von Ihren Mitarbeiter mehr als „Dienst nach Vorschrift?“ Sie wollen ein eigenverantwortliches Team und zufriedene Patienten? Wir unterstützen Sie bei einem ressourcenschonenden Personalmanagement und fördern den Dialog interkultureller und interdisziplinärer Teams. Für ein respektvolles Miteinander.

           
      


          
 
     

  












   
      
         Wir stehen Ihnen als Experte für die moderne Unternehmensführung im Gesundheitsbereich zur Seite

         Wir haben bedarfsorientierte Konzepte entwickelt, die Lösungen für die Hauptengpässe Personalentwicklung, Prozessoptimierung und Führungsthemen bieten.
      

                     
                        Über uns   
         

         













      Unsere Leistungen
   

   Unternehmensentwicklung für Ärzte, Kliniken und Gesundheitszentren
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               Arztpraxen

               Als Arzt mit eigener Praxis sehen Sie sich mit Herausforderungen zwischen Heilung, Führung und Verwaltung konfrontiert. Finden Sie zurück zu Ihrer Führungskraft und sinnstiftenden Berufung.
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               Gesundheitszentren

               Erreichen Sie optimale Arbeitsabläufe und eine hohe Kundenzufriedenheit in Ihrem Gesundheitszentrum. Klare Strukturen, offene Kommunikation und ein respektvolles Miteinander im Team sind entscheidende Erfolgsfaktoren.
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               Krankenhäuser & Kliniken

               Ein ressourcenschonendes Personalmanagement, in dem die Potenzialentfaltung interdisziplinärer und interkulturelle Teams eine große Rolle spielt, sorgt für effiziente Arbeitsabläufe in Krankenhäusern und Kliniken.
 
            
   
         
    
      

   


                     

      
 
           










   
      
         Ärzte zwischen Heilung, Führung und Verwaltung

         Wir sorgen für mehr Entlastung im Arbeitsalltag und wertschätzende Teamarbeit.
      

               













      Unser Expertenwissen für
   

   integrales Führungsmanagement
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                       Ärzte in ihrer Führungsfunktion                    

                  Wie die Führungsrolle mit mehr Leichtigkeit gelingt. Wir zeigen Ihnen auf, welche Lösungen bei der Kommunikation mit dem Team zu den gewünschten Ergebnissen führen. Mehr Effizienz, weniger Reibungsverluste.
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                       Arbeitsabläufe optimieren                    

                  Wenn Mitarbeiter Eigenverantwortung übernehmen und die Selbstorganisation gefördert wird, sind effiziente Abläufe im Arbeitsalltag möglich. Für mehr Gestaltungsfreiraum und weniger Stressbelastung.
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                       Mitarbeiterführung und Teamentwicklung                    

                  Nutzen Sie die Potenziale Ihrer Mitarbeiter optimal und klären Sie Missverständnisse im Team. Vermeiden Sie Fehlbesetzungen und erreichen Sie im Team mehr Zufriedenheit und Einsatzfreude. Agile Behandlungsteams zum Wohle der Patienten.
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                       Stressbewältigung & Burn-Out Prävention                    

                  Von der Überforderung und einem hohen Stresslevel zu mehr Selbstbestimmung. Wir verhelfen medizinischem Fachpersonal zu mehr Achtsamkeit, Fokus und Freude im Praxis- und Klinikalltag. Zur Erhaltung der Leistungsfähigkeit und Motivation.
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                       Interkulturelle & interdisziplinäre Teams                    

                  Erreichen Sie einen wertschätzenden Umgang im Team. Fördern Sie interdisziplinäre Kommunikation und den Dialog für ein eingespieltes Miteinander. Für einen reibungslosen Arbeitsalltag und zufriedene Patienten.
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                       Professioneller Umgang mit Patienten                    

                  Machen Sie eine wertschätzende Kommunikation und den richtigen Umgang mit herausfordernden Patienten zu Ihrem Wettbewerbsvorteil. Wir zeigen, wie ein effektiver und achtsamer Arbeitsalltag gelingen kann.

           
      


          
 
     

  












   
      
         

Ganzheitliche Lösungen zu Personalentwicklung, Prozessoptimierung & Führungsthemen im medizinischen Bereich.


               


                     
                        Erfahren Sie mehr dazu   
         

         













      Seminare & Vorträge
   

   Mentales Fachwissen
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            Telefongespräche im Flow – Patientengewinnung im Erstkontakt
 
            Training
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            Teamtraining und Entwicklung
 
            Training
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            Fokussieren statt ausbrennen
 
            Workshop
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            Kommunikation wertschätzend gestalten
 
            Vortrag
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            Die Grammatik menschlicher Entwicklung – Wissensvorsprung Mitarbeiterführung
 
            Vortrag
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            Ein Team sein – verstehen, respektieren, wertschätzen
 
            Vortrag
  
         
    
      
   
   




                       

      
 
                 










   
      
         Sie möchten erfahren, was wir für Ihre individuelle Situation tun können?

         Vereinbaren Sie ein unverbindliches Erstgespräch!
      

                     
                        Sprechen Sie uns an   
         

         













      Aktuelle Termine
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                  Integrale Organisations- und Strukturaufstellung mit Rolf Lutterbeck
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                  Seminar: Flow und Fokus im Praxisalltag (10.8.2019)
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                  Jahresentwicklungs-Programm: Leadership-Qualities – Führungspotenzial erkennen und nutzen (Start 2020)
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                  Vortrag „Die Grammatik menschlicher Entwicklung – Wissensvorsprung Mitarbeiterführung“ (03. Juli 2019)
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                  Seminarreihe „Professionell kommunizieren – Grammatik von Entwicklung und Kommunikation erkennen und nutzen“ (Mai-Okt. 2019)
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                          Interview mit Andrea Mischkowyak
                          
                                                          Allgemein, Ärzte, Gesundheitszentren, Krankenhäuser & Kliniken
                              
                                                        11. Juni 2021                          
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                          Zuwendung im Gesundheitswesen spart Zeit
                          
                                                          Ärzte, Gesundheitszentren, Krankenhäuser & Kliniken
                              
                                                        4. Juni 2019                          
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                          Ärzte zwischen Heilung, Führung und Verwaltung
                          
                                                          Allgemein, Ärzte
                              
                                                        17. Mai 2019                          
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